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絵を描きたいけど、どう描けば…と悩んだ時、まずは

この本からはじめてみませんか？今回のYA通信の

表紙の女の子を描いた私は、自分が中学生の時に

読みたかった…と思いました！基本の「き」として

ぴったりな一冊です♪

・『毎日がもっとキラキラする!はじめての推し活』 劇団雌猫／著　高橋書店（J361　マ）

推し活　お悩み解決本推し活　お悩み解決本推し活　お悩み解決本

特
集特
集特 集

グッズの収納に悩む
『推し活インテリア収納アイデア200』

推し活をしているといつの間にか増えていく

グッズたち。たくさんあって置き場に困る！

ディスプレイもなんだかイマイチだし…と、

悩んでいる人におすすめ！読んでみて「できそう」

と思うところからはじめてみてね♪

ファンアートを描いてみたい！
『1本の線からはじめる絵の描き方教室』
高原　さと／著　SBクリエイティブ（726.5　タ）

宝島社（790　オ）

友達・親・SNS…
コミュニケーションの悩み

『大人に言えない小さな悩みが少しだけ

軽くなる本　第3巻』
田村　節子／監修　Gakken（J146　オ3）

「応援しづらい推しがいる」など、推し活で悩むことも

あるよね。同じような悩みを抱えている時はこの本を

読んでみるとヒントになるかも！

もっと！推し活を楽しむ本！

・『あしたもキラキラ☆かんたん!推し活アイデア』 ポプラ社（J790　ア）　全3巻

・『推し活大全』 NHK「あさイチ」制作班／著　集英社インターナショナル（361.5　オ）

・『推し活♡ハンドメイドBOOK』 ブティック社（594　オ）

・『オタク六法』 小林　航太／著　KADOKAWA（320　コ）



図書館職員に聞いてみた!!

皆さんは、推し活をしっかり楽しむ

工夫とかしてますか？

私は普段から節約を心がけてます！

ありがとうございました！

中高生の皆さんも何か工夫が

ありましたら、ぜひ三次市立図書館の

投稿コーナーで教えてください♪

推し友だちをつくって旅行の感覚で

一緒に遠征に行ってます！

概念グッズも良いですよ。

普段使いできて最高です♪

「グッズは本当に欲しいものだけ」は

大切な考えですよね。

あと、スマホの背景を推しにしてます。

疲れた時に見ると元気貰えますよー。

遠征なら、推しのアクスタ連れて行くの

もおすすめ！デート気分味わえますよ！

SNSで推しの布教活動してますー

うっかり推しのアンチを見かけても

気にしない！

＊アクリルスタンドの略。透明な板に写真やキャラクターを

　印刷して自立できるようにしたもの。

＊

＊

＊キャラクターや推しの絵や名前を使わず、イメージカラー

　といった抽象的な要素を取り入れたグッズ。
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②スタンプは1日1スタンプ！②スタンプは1日1スタンプ！
　三次市立図書館の　三次市立図書館の
　インスタグラムフォローでも　インスタグラムフォローでも
　1スタンプ追加でゲット！　1スタンプ追加でゲット！

②スタンプは1日1スタンプ！
　三次市立図書館の
　インスタグラムフォローでも
　1スタンプ追加でゲット！

③スタンプ4つで、③スタンプ4つで、
　ぶっくぅクリアファイルを　ぶっくぅクリアファイルを
　プレゼント！　プレゼント！

③スタンプ4つで、
　ぶっくぅクリアファイルを
　プレゼント！

読売中高生新聞を読んでみよう！

新着本紹介新着本紹介新着本紹介

お知らせ等お知らせ等お知らせ等

・『高校受験で成功する!中学生のケアレスミス防止バイブル』

　石田　勝紀／監修　メイツ出版　（Y375　コ）

・『水産・海洋科高校』

　 大岳　美帆／著　ぺりかん社（Y376.4　ナ）

・『知りたい!専門学校文化・教養分野』

　 木村　由香里／著　ぺりかん社（Y376.4　ナ）

・『へんな学部』　西岡　壱誠／著　笠間書院（Y377.2　ニ）

・『「来年も花火をしようね」と君は言った。』

﻿　　　　　　　　　　　　　　詩／著　PHP研究所（Y913.6　ウ）

・『本好きの下剋上　ハンネローレの貴族院5年生3』

　　　　　香月　美夜／著　TOブックス（Y913.6　カ）

・『透明なぼくらのレモンとキス』

　　　　　　　神戸　遙真／著　偕成社（Y913　コ）

YA夏休みイベントYA夏休みイベントYA夏休みイベントYA夏休みイベント
～スタンプをためて、プレゼントをゲットしよう～～スタンプをためて、プレゼントをゲットしよう～～スタンプをためて、プレゼントをゲットしよう～～スタンプをためて、プレゼントをゲットしよう～
期間 2026年7月18日（土）～8月31日（月）

場所 三次市立図書館

①YAマークのある本を①YAマークのある本を
　借りて、スタンプカードを　借りて、スタンプカードを
　もらおう！　もらおう！

①YAマークのある本を
　借りて、スタンプカードを
　もらおう！

Y Y
このマークが
目印！

Follow us

時事ニュースや、進路情報、部活動についてなど、１０代に必要な情報が満載！
毎週金曜日は、三次市立図書館のＹＡコーナーを要チェックです！

※なくなり次第終了※なくなり次第終了※なくなり次第終了
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